
תפיסת המשמעות

 אם נסתכל סביבנו, נראה  בעלי חיים אשר לעיתים

 אנו נתקלים, מעת לעת אנו צופים בכל מיני סרטונים

מול כלבים,  של  התנהגותם  את  למשל   המראים 

תינוקות וילדים. 

 לעיתים מעלים לרשת סרטונים בהם אנו רואים, כיצד

 בעלי חיים מתייחסים אל אנשים מוגבלים.

סוג מכל  חיים    בעל  כל אחד שמגדל  לזה,   מעבר 

החיים שברשותו, בעל  אותו  כי  להעיד  יכול   בביתו, 

בעל אישיות.

 כאשר רואים את התנהגותם של אותם בעלי חיים,

ביצורים עם תבונה מסוימת. לנו שאנו צופים   נדמה 

 לפעמים בעלי החיים מתנהגים ממש כמו האדם ואף

מראים משהו מעולמו של האדם. 

כמעט התנהגות  באותה  מבחינים  שאנו   לאחר 

חיים בעלי  של  התנהגותם  ולעיתים   "אנושית" 

 מסוימים, אף עולה על התנהגות "אנושית".

 האם נוכל לשאול, ו/או אולי האם אפשר להניח כי יש

 בעלי חיים אלו שלפעמים מתנהגים כמו בני אדם איזו

שהיא תפיסה של משמעות? 

 ובכלל, אם מדובר על משמעות ו/או משמעותיות, על

 מה אנחנו מדברים בכלל? האם אותה משמעות, היא

 משתנה קיים אצל בני האדם? כיצד בעצם ניתן לברר

 מהי אותה המשמעות שבני אדם מדברים עליה כל

כך?

 לטענתו של פרנקל,  בניגוד לטענת פרויד, האדם יכול

 לשרוד תנאים קשים בגלל האמונה שלו במשהו שנותן

לו כוח להמשיך. 

לחדש אף  יכולה  והיא  תקווה  בו  מפיחה  זו,   אמונה 

אף משימות  לביצוע  דחיפה  לאדם  ולתת   "נעורים" 

על כשמדברים  אולם,  הפיזית.  ליכולתו   מעבר 

 משמעות, האם יש לכך מעורבות עם התנהגות מול

צווי תרבותי נתון. 

 נשאלת השאלה, מהי משמעות הזו וכיצד ניתן להוכיח

קיומה?  רוחניים,את  נעשה סקר בקרב אנשים   אם 

הפיזיים הצרכים  את  רואים  שאינם  אנשים   אלו 

משמעות אותה  מהי  חייהם,  של  העיקרית   כמטלה 

 שהם מחפשים, נוכל לקבל תשובות שונות.

The perception of meaning
If we look around us, we see animals that we 
sometimes encounter, from time to time we 
watch all kinds of videos that show, for example, 
the behavior of dogs, in front of babies and 
children.
Sometimes videos are uploaded to the network 
in which we see how animals relate to people 
with disabilities.
Furthermore, anyone who raises an animal of 
any kind in their home can testify that the animal 
they own has a personality.
When we see the behavior of those animals, it 
seems to us that we are watching creatures with 
a certain intelligence. Sometimes animals behave 
exactly like humans and even show something 
from the human world.
After we notice that almost "human" behavior 
and sometimes the behavior of certain animals, 
even surpasses "human" behavior.
Can we ask, and/or perhaps can we assume that 
there are animals that sometimes behave like 
humans, some kind of perception of meaning?
And in general, if we are talking about meaning 
and/or significance, what are we talking about at 
all? Is that meaning a variable that exists in 
humans? How can we actually find out what that 
meaning is that humans talk about so much?
According to Frankl, contrary to Freud, a person 
can survive difficult conditions because of his 
belief in something that gives him the strength to 
continue.
This belief inspires hope in him and can even 
renew "youth" and give a person a push to 
perform tasks even beyond his physical ability. 
However, when talking about meaning, does this 
have to do with behavior in the face of a given 
cultural order?
The question is, what is this meaning and how 
can its existence be proven? If we conduct a 
survey among spiritual people, those people who 
do not see physical needs as the main task of 
their lives, what is the meaning they are looking 
for, we can get different answers.
Answers that will partly depend on the faith of 
that person himself, since the religions of the 
world have taken over that important key in the 
life of a person, and they dictate to him what the 
meaning of the meaning he should seek is.
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 תשובות שבחלקן יהיו תלויות באמונה של אותו אדם

 עצמו,  זאת מאחר ודתות העולם, השתלטו על אותו

 מפתח חשוב בחייו של האדם,  והן מכתיבות לו מה

הכוונה של המשמעות שעליו לחפש.

 חלק מהדתות בעולם, יבטיחו למאמינים "עולם הבא"

 מלא הפתעות וחיים מיוחדים. בין אם אלו חיים מלאי

 פעילות רוחנית ובין אם חיים מלאים פעילות גופנית.

הרלוונטית הדת  הוראות  אחר  לעקוב  הוא   העיקר 

המאמינים עבור  ה"נכונה"  המשמעות  את   המכוונת 

שלה. 

 כאן לא המקום לנתח את המשתנים הללו בהתאם

 לדתות השונות הקיימות בעולם, אבל השאלה אינה

קובעת מהי המשמעות אלא, האם אנחנו  מה הדת 

בו הכניס  האדם  את  שברא  אלוהים  כי   מאמינים 

המשמעות מהי  להחליט  צריך  אלוהים  הרי   נשמה, 

הנכונה שאדם צריך.

משמשות השונות  הדתות  אחרות,  במילים   כלומר 

ואין הן מציעות  כפרשנים של המשמעות האמיתית 

 את הפרשנות האמיתית אלא מה הן חושבות שזוהי

הפרשנות האמיתית.

משמעות מה  יודעים  ולא  מתלבטים  כאשר   לכן 

למקור הולכים  פשוט  באדם,  הנפש  של   האמיתית 

הראשון שהציג זאת בעולם – התנ"ך העברי.

 ספרי התורה של התנ"ך העברי הם המקום הראשון

משם רק  מכאן  לראשונה.  הדברים  מאוזכרים   שבו 

או הנפש  של  האמיתית  המשמעות  מה  לגזור   נוכל 

במהלך נעשה  אנחנו  וזה  האדם.  של   הרוחניות 

הדברים שיוצעו להלן.

 כך, גם אינך מאמין באלוהים ולא בבריאה של האדם,

 אי אפשר להתעלם מהעובדה כי התנ"ך העברי הוא

 הספר הראשון שמדבר על המשמעות של האדם עם

 הקשר שיכול להיות לו עם בורא שמימי , אשר בורא

 את כל העולם ומאפשר לו להתגבר על הקשיים שלו.

 מי מאמין בספרי התנ"ך העברי? ראשית, הנוצרים על

כולם אותם,  המרכיבים  והקבוצות  הזרמים   כל 

 מצמידים את הברית החדשה לתנ"ך העברי.  כלומר

הקדוש הספר  של  ההתחלה  הוא  העברי   התנ"ך 

לנוצרים ואחריו באה "הברית החדשה" הנוצרית.

Some of the world's religions promise believers 
a "world to come" full of surprises and a special 
life. Whether it is a life full of spiritual activity 
or a life full of physical activity. The main thing 
is to follow the instructions of the relevant 
religion that directs the "correct" meaning for its 
believers.
This is not the place to analyze these variables 
according to the different religions that exist in 
the world, but the question is not what religion 
determines what the meaning is, but rather, do 
we believe that God, who created man, put a 
soul in him, then God must decide what the 
correct meaning is that a person needs.
In other words, the different religions serve as 
interpreters of the true meaning and they do not 
offer the true interpretation but rather what they 
think is the true interpretation.
Therefore, when you are confused and do not 
know what the true meaning of the soul in man 
is, you simply go to the first source that 
presented it in the world - the Hebrew Bible.
The books of the Torah of the Hebrew Bible are 
the first place where things are first mentioned. 
From here and only from there can we deduce 
the true meaning of the soul or spirituality of 
man. And this we will do in the course of the 
things that will be offered below.
Thus, even if you do not believe in God or in the 
creation of man, it is impossible to ignore the 
fact that the Hebrew Bible is the first book that 
speaks of the meaning of man with the 
connection that he can have with a heavenly 
Creator, who creates the entire world and allows 
him to overcome his difficulties.
Who believes in the books of the Hebrew Bible? 
First, Christians, of all the streams and groups 
that make them up, all attach the New Testament 
to the Hebrew Bible. That is, the Hebrew Bible 
is the beginning of the holy book for Christians, 
followed by the Christian "New Testament".
The books of the Hebrew Bible also "star" 
among believers of the Muslim theological view, 
Islam. Islam believes in all the leaders of the 
Bible, calling them prophets, starting from 
Adam, the first man, to the last prophet Ezra in 
the Hebrew Bible.
In the context of the various East Asian 
religions, these are mainly philosophical 
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מאמיני בקרב  גם  "מככבים"  העברי  התנ"ך   ספרי 

האיסלאם. המוסלמית,   התאולוגית   התפיסה 

הם התנ"ך  של  המנהיגים  בכל  מאמין   האיסלאם 

 קוראים להם נביאים החל מאדם האיש הראשון וכלה

בנביא עזרא האחרון בתנ"ך העברי. 

 בהקשר לדתות מזרח אסיה השונות, מדובר בעיקר על

פילוסופית פילוסופיות  בעיקרם. מהיותם דת   דתות 

 התפיסה של המשמעות מובנית בתוך כל תפיסה. גם

 אם דתות מזרח אסיה עוסקות בנושא הבריאה, היא

לאלמנטים הקשורה  מיתולוגיה  של  ביחס   תמיד 

במקור סתירה  כל  קיימת  לא  כך,   פילוסופיים. 

התאולוגי השונה. 

 בעצם הוראות אלו קבע אלוהים את הדת העולמית,

 דת שמכבדת את האלוהים היחיד ונשמעת להוראות

 שלו וחי בהתאם להוראות אלו כפי שהתורה מהתנ"ך

 העברי מציגה זאת. כלומר יש לעולם רק אלוהים יחיד

 עם דת יחידה כאשר העם היהודי צריך לשמש מעין

כוהנים של הדת הכלל עולמית הזו .

 למרות שמדובר על היהודים, אסור לבוא לידי טעות,

היום מתרגלים על הדת שהיהודים של  מדובר   .לא 

 זאת אינה הדת שאלוהים ציווה לכלל העולם ואפילו

 לא דומה שמכונה "דת משה"  שאלוהים העביר לבני

ישראל. 

 , הםהיהודים של היום מתרגלים דת שונה מדת משה

תנועה של  השפעה  מתוך  שצמח  משהו   מתרגלים 

 פוליטית שהחליפה את התפיסה התאולוגית שנקבעה

כוהניה כל  כאשר  נהרסה  ואשר  משה  דת  ידי   על 

 לספירה. 70נרצחו עם חורבן בית שני בשנת 

הכוהנים כל  של  והרג  המקדש  בית  חורבן   לאחר 

 שהחזיקו את התפיסה הנכונה, נכנסו אותם אלמנטים

 פוליטיים שמדובר, לחלל הריק שנוצר, והמציאו דת

 חדשה שאין לה כל קשר להוראות האלוהים עצמו.

נכשלו היהודים  מדוע  להסביר  המקום  לא   זה 

 בתפקידם זה כמורים של העולם,  אבל מתוך הוראות

 הללו של אלוהים אפשר להבין מספר דברים חשובים

ביותר. 

המצאת  בין  קשר  שיש  נזכיר   התפיסהאולם 

אלוהים כישלונם שלהתאולוגית שלא מטעם  לבין    

religions. Being a philosophical religion, the 
concept of meaning is built into each concept. 
Even if East Asian religions deal with the subject 
of creation, it is always in the context of 
mythology related to philosophical elements. 
Thus, there is no contradiction in the different 
theological source.
In fact, it is with these instructions that God 
established the world religion, a religion that 
respects the one God and obeys his instructions 
and lives in accordance with these instructions, 
as the Torah from the Hebrew Bible presents it. 
In other words, there is only one God in the 
world with a single religion, while the Jewish 
people should serve as a kind of priests of this 
universal religion.
Although this is about the Jews, there must be no 
mistake, this is not the religion that today's 
Jews practice. This is not the religion that God 
commanded the entire world, and it does not 
even seem to be called the "religion of Moses" 
that God passed on to the Israelites.
Today's Jews practice a different religion than 
the religion of Moses. They practice something 
that grew out of the influence of a political 
movement that replaced the theological concept 
established by the religion of Moses and which 
was destroyed when all its priests were murdered 
with the destruction of the Second Temple in 70 
CE.
After the destruction of the Temple and the 
killing of all the priests who held the correct 
concept, the same political elements in question 
entered the void that was created and invented a 
new religion that has no connection with the 
instructions of God himself.
This is not the place to explain why the Jews 
failed in their role as teachers of the world, but 
from these instructions of God we can 
understand several very important things.
However, let us recall that there is a connection 
between the invention of the theological 
concept that is not on behalf of God and the 
failure of the Jews to perform the role that was 
given to the Jews to perform.
As stated, the first and most important thing is 
that you do not have to be a Jew to be close to 
God and to seek the meaning of things as God 
intended.
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 היהודים לבצע את  התפקיד שניתן ליהודים לבצע.

 כאמור הדבר הראשון החשוב ביותר הוא,  אין צורך

את ולחפש  לאלוהים  קרוב  להיות  כדי  יהודי   להיות 

 המשמעות של הדברים כפי שאלוהים התכוון.

בני את  ללמד  היה    , היהודים  של  היחיד   המנדט 

בדת אלוהים  של  ההוראות  שבעת  על   העולם 

בני לכלל  אלוהים  שקבע  הבלעדית   האוניברסלית 

אנוש בעולם. 

ההוראות כל  את  לתרגל  צורך  כל  שאין   כמובן, 

 המיוחדות שניתנו ליהודים בספר תורה ואין כלל צורך

התאולוגית התפיסה  של  ההוראות  את   לתרגל 

הנוחות לשם  לה  שנקרא  היהודית,  של   הנוכחית 

היהדות הרבנית. 

לידי הזו שבאה  כי, מלבד הדת   אבל חשוב להדגיש 

 ביטוי בשבע ההוראות של אלוהים לכלל בני האדם,

 אף דת אחרת אינה יכולה להיות הדרך הנכונה ללמוד

את המשמעות שאלוהים מציע לבני האדם.

 מכאן כל הפולחנים והתפילות של בני האדם בעולם

 יתקבלו במידה והם מקיימים את שבע ההוראות הללו

אחרים אלמנטים  של  השגויות  ההוראות  את   ויזנחו 

בעולם. 

 שבע ההוראות הללו של אלוהים הן פשוטות ביותר

ומוצגות להלן שלא לפי סדר חשיבותם 

ההוראה שלא לעבוד אלילים -

זה מתקשר עם ההוראה שיש אלוהים אחד  איסור 

ויחד ואין לו שותפים בכל דרך או צורה כל שהיא.

ההוראה שלא לקלל את האלוהים -

בכל אופן לקבל את הטוב ואת הרע בלי להתלונן.

 ההוראה שלא לרצוח אדם אחר

 ההוראה שלא לגנוב רכוש של האחר

 ההוראה שלא לקיים גילוי עריות –

חשיבות טהרת המשפחה! והמוסר המתלווה לכך.

ההוראה שלא לאכול אבר מהחיה 

 רוצים לאכול בשר,  חייבים להרוג את החיה המשמש

ואיסור לאכול את החיה כשהיא עדין בחיים  כאוכל 

דבר הגובל באכזריות גדולה.

ההוראה לפתור סכסוכים נכון -

 אין לפתור סיכסוכים בכוח החרב אלא רק באמצעות

The only mandate of the Jews was to teach the 
world about the seven commandments of God in 
the exclusive universal religion that God 
established for all human beings in the world.
Of course, there is no need to practice all the 
special instructions given to the Jews in the 
Torah and there is no need at all to practice the 
instructions of the current theological concept of 
Judaism, which we have called for convenience 
Rabbinic Judaism.
But it is important to emphasize that, apart from 
this religion that is expressed in the seven 
commandments of God for all human beings, no 
other religion can be the correct way to learn the 
meaning that God offers to human beings.
Hence, all the rituals and prayers of the people of 
the world will be accepted if they fulfill these 
seven commandments and abandon the 
erroneous instructions of other elements in the 
world.
These seven commandments of God are very 
simple and are presented below in no order of 
importance
The commandment not to worship idols -
This prohibition is connected with the teaching 
that there is one God and that He has no partners 
in any way or form whatsoever.
The command not to curse God -
By all means accept the good and the bad 
without complaining.
The command not to murder another person
The command not to steal another's property
The command not to commit incest -
The importance of family purity! And the 
morality that goes with it.
The command not to eat an animal organ
If you want to eat meat, you must kill the animal 
used as food and it is forbidden to eat the animal 
while it is still alive, which borders on great 
cruelty.
The command to resolve conflicts correctly -
Disputes should not be resolved by force of the 
sword but only through a legal system, 
mediation, negotiation, customary law outside of 
those involved in the conflict.
Those who have decided to fulfill these logical 
instructions of God. Although in fact people can 
fulfill these instructions without referring to their 
divine connection - must remember that for this 
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מנהגי ומתן, משפט  תיווך, משא   מערכת משפטית, 

מחוץ למעורבים בסכסוך.

 אלו שהחליטו למלא את ההוראות ההגיוניות הללו של

 אלוהים. למרות שלמעשה אנשים יכולים לקיים את

האלוהי הקשר  אל  להתייחס  מבלי  הללו   ההוראות 

 שלהם – חייבים לזכור שכדי שזה יחשב קיום,  צריך

 האדם לאמור לעצמו שהוא מקיים את ההוראות לא

בגלל שזה הגיוני אלא בגלל שאלוהים ביקש ממנו.

 כן אנחנו רואים כמה מעט אלוהים דורש מאיתנו כדי

 להיות קרובים אליו ולמצוא משמעות אמיתית בהוויה

עם האלוהים. 

 אלוהים לא דורש קורבנות אדם או קורבנות אחרות –

 אלוהים לא דורש לצאת מגדרנו בצום ובעינוי הנפש

 והגוף – אלוהים לא דורש תפילות ופולחנים אחרים –

 אלוהים לא דורש טקסים חגיגות ואירועים- אלוהים

לא דורש שיבנו עבורו מקדשים וארמונות.

 מה שאלוהים אומר, נוכל להיות קרובים אליו רק אם

אנשים להיות  נהפוך  ובעצם  אלו  הוראות   נקיים 

מוסריים. 

 זה כל מה שהוא מבקש שנהיה אנשים מוסריים ולא

הפיזיים הצרכים  את  למלא  רק  המבקשים   כאלו 

שלהם בלבד.

 נקווה מאד שהעולם יפנים את המסר הזה ואולי נגיע

לאוטופיה מלאה.

to count as fulfillment, a person must tell himself 
that he is fulfilling the instructions not because it 
is logical but because God asked him to.
Yes, we see how little God requires of us in 
order to be close to Him and find true meaning 
in being with God.
God does not require human or other sacrifices – 
God does not require us to go beyond our limits 
in fasting and torture of mind and body – God 
does not require prayers and other rituals – God 
does not require ceremonies, celebrations and 
events – God does not require us to build 
temples and palaces for Him.
What God says, we can only be close to Him if 
we keep these instructions and in fact become 
moral people.
This is all He asks of us to be moral people and 
not those who only seek to fulfill their physical 
needs.
Let us very much hope that the world 
internalizes this message and perhaps we will 
reach a complete utopia.
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